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¿Quieres¿Quieres
saber más?saber más?

¿Quieres
saber más?

La presidenta de México, Claudia Sheinbaum Pardo, anunció que el Gobierno deLa presidenta de México, Claudia Sheinbaum Pardo, anunció que el Gobierno de
México consultará a maestras y maestros sobre la propuesta para regular el uso deMéxico consultará a maestras y maestros sobre la propuesta para regular el uso de
teléfonos celulares en las escuelas del país, con el propósito de que las decisiones enteléfonos celulares en las escuelas del país, con el propósito de que las decisiones en
esta materia incorporen la experiencia de quienes viven cotidianamente la realidad deesta materia incorporen la experiencia de quienes viven cotidianamente la realidad de
las aulas.las aulas.

La consulta se realizará durante la fase intensiva del Consejo Técnico Escolar, losLa consulta se realizará durante la fase intensiva del Consejo Técnico Escolar, los
próximos 24 y 25 de agosto, como parte de un proceso de diálogo con el magisteriopróximos 24 y 25 de agosto, como parte de un proceso de diálogo con el magisterio
antes de definir los alcances de la regulación.antes de definir los alcances de la regulación.

La presidenta de México, Claudia Sheinbaum Pardo, anunció que el Gobierno de
México consultará a maestras y maestros sobre la propuesta para regular el uso de
teléfonos celulares en las escuelas del país, con el propósito de que las decisiones en
esta materia incorporen la experiencia de quienes viven cotidianamente la realidad de
las aulas.

La consulta se realizará durante la fase intensiva del Consejo Técnico Escolar, los
próximos 24 y 25 de agosto, como parte de un proceso de diálogo con el magisterio
antes de definir los alcances de la regulación.

CONSULTA GOBIERNO DE SHEINBAUM ACONSULTA GOBIERNO DE SHEINBAUM A
MAESTRAS Y MAESTROS SOBRE REGULACIÓNMAESTRAS Y MAESTROS SOBRE REGULACIÓN

DEL USO DE CELULARES EN LAS ESCUELASDEL USO DE CELULARES EN LAS ESCUELAS

CONSULTA GOBIERNO DE SHEINBAUM A
MAESTRAS Y MAESTROS SOBRE REGULACIÓN

DEL USO DE CELULARES EN LAS ESCUELAS
La propuesta busca construir una regulación con la participación del magisterio yLa propuesta busca construir una regulación con la participación del magisterio y
atender los efectos del uso excesivo de dispositivos en el aprendizaje y laatender los efectos del uso excesivo de dispositivos en el aprendizaje y la
convivencia escolarconvivencia escolar

La propuesta busca construir una regulación con la participación del magisterio y
atender los efectos del uso excesivo de dispositivos en el aprendizaje y la
convivencia escolar

https://elcambioverdadero.com/2026/08/17/regulacion-celulares/
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¿Quieres¿Quieres
saber más?saber más?

¿Quieres
saber más?

La presidenta Claudia Sheinbaum Pardo anunció un incremento en las becasLa presidenta Claudia Sheinbaum Pardo anunció un incremento en las becas
que reciben las y los deportistas mexicanos, luego de los resultados históricosque reciben las y los deportistas mexicanos, luego de los resultados históricos
obtenidos por la delegación nacional en los Juegos Centroamericanos y delobtenidos por la delegación nacional en los Juegos Centroamericanos y del
Caribe Santo Domingo 2026.Caribe Santo Domingo 2026.

La mandataria reconoció el esfuerzo, disciplina y preparación de las y los atletasLa mandataria reconoció el esfuerzo, disciplina y preparación de las y los atletas
que representaron a México en esta competencia regional, y destacó que losque representaron a México en esta competencia regional, y destacó que los
resultados alcanzados son motivo de orgullo para todo el país.resultados alcanzados son motivo de orgullo para todo el país.

La presidenta Claudia Sheinbaum Pardo anunció un incremento en las becas
que reciben las y los deportistas mexicanos, luego de los resultados históricos
obtenidos por la delegación nacional en los Juegos Centroamericanos y del
Caribe Santo Domingo 2026.

La mandataria reconoció el esfuerzo, disciplina y preparación de las y los atletas
que representaron a México en esta competencia regional, y destacó que los
resultados alcanzados son motivo de orgullo para todo el país.

SHEINBAUM RECONOCE RESULTADOSSHEINBAUM RECONOCE RESULTADOS
HISTÓRICOS DE MÉXICO Y ANUNCIA AUMENTOHISTÓRICOS DE MÉXICO Y ANUNCIA AUMENTO

A BECAS PARA DEPORTISTASA BECAS PARA DEPORTISTAS

SHEINBAUM RECONOCE RESULTADOS
HISTÓRICOS DE MÉXICO Y ANUNCIA AUMENTO

A BECAS PARA DEPORTISTAS
La Presidenta destaca el desempeño de la delegación mexicana en losLa Presidenta destaca el desempeño de la delegación mexicana en los
Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026, y refrenda elJuegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026, y refrenda el
compromiso de su gobierno con el deporte de alto rendimientocompromiso de su gobierno con el deporte de alto rendimiento

La Presidenta destaca el desempeño de la delegación mexicana en los
Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026, y refrenda el
compromiso de su gobierno con el deporte de alto rendimiento

Sheinbaum Pardo subrayóSheinbaum Pardo subrayó
que el respaldo al deporteque el respaldo al deporte
debe abarcar tanto la prácticadebe abarcar tanto la práctica
deportiva social como el altodeportiva social como el alto
rendimiento, por lo que surendimiento, por lo que su
administración trabaja paraadministración trabaja para
fortalecer los apoyosfortalecer los apoyos
destinados a quienes dedicandestinados a quienes dedican
su vida a la preparación ysu vida a la preparación y
competencia internacional.competencia internacional.

Sheinbaum Pardo subrayó
que el respaldo al deporte
debe abarcar tanto la práctica
deportiva social como el alto
rendimiento, por lo que su
administración trabaja para
fortalecer los apoyos
destinados a quienes dedican
su vida a la preparación y
competencia internacional.

https://elcambioverdadero.com/2026/08/12/sheinbaum-reconoce/
https://elcambioverdadero.com/2026/08/12/sheinbaum-reconoce/
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¿Quieres¿Quieres
saber más?saber más?

¿Quieres
saber más?

Tlaxcala no puede ser espectador de la transformación que vive México, debeTlaxcala no puede ser espectador de la transformación que vive México, debe
participar activamente en la definición de su siguiente etapa, porque lasparticipar activamente en la definición de su siguiente etapa, porque las
decisiones que vienen tendrán consecuencias directas en la vida de susdecisiones que vienen tendrán consecuencias directas en la vida de sus
comunidades, afirmó la senadora con licencia Ana Lilia Rivera Rivera durante lascomunidades, afirmó la senadora con licencia Ana Lilia Rivera Rivera durante las
asambleas informativas que mantiene en distintos municipios de la entidad.asambleas informativas que mantiene en distintos municipios de la entidad.

A partir del contacto con habitantes de comunidades y municipios, Rivera RiveraA partir del contacto con habitantes de comunidades y municipios, Rivera Rivera
ha planteado que el momento actual exige escuchar más al territorio y menos aha planteado que el momento actual exige escuchar más al territorio y menos a
las élites políticas. Señaló que conocer las preocupaciones de la población,las élites políticas. Señaló que conocer las preocupaciones de la población,
recuperar la participación ciudadana y fortalecer la organización social sonrecuperar la participación ciudadana y fortalecer la organización social son
condiciones indispensables para que las decisiones sobre el futuro de Tlaxcalacondiciones indispensables para que las decisiones sobre el futuro de Tlaxcala
no se tomen al margen de su gente.no se tomen al margen de su gente.

Tlaxcala no puede ser espectador de la transformación que vive México, debe
participar activamente en la definición de su siguiente etapa, porque las
decisiones que vienen tendrán consecuencias directas en la vida de sus
comunidades, afirmó la senadora con licencia Ana Lilia Rivera Rivera durante las
asambleas informativas que mantiene en distintos municipios de la entidad.

A partir del contacto con habitantes de comunidades y municipios, Rivera Rivera
ha planteado que el momento actual exige escuchar más al territorio y menos a
las élites políticas. Señaló que conocer las preocupaciones de la población,
recuperar la participación ciudadana y fortalecer la organización social son
condiciones indispensables para que las decisiones sobre el futuro de Tlaxcala
no se tomen al margen de su gente.

TLAXCALA TIENE EN SUS MANOS EL RUMBO DETLAXCALA TIENE EN SUS MANOS EL RUMBO DE
LA SIGUIENTE ETAPA DE LA TRANSFORMACIÓN:LA SIGUIENTE ETAPA DE LA TRANSFORMACIÓN:

ANA LILIA RIVERAANA LILIA RIVERA

TLAXCALA TIENE EN SUS MANOS EL RUMBO DE
LA SIGUIENTE ETAPA DE LA TRANSFORMACIÓN:

ANA LILIA RIVERA
La senadora con licencia sostiene que las comunidades deben participarLa senadora con licencia sostiene que las comunidades deben participar
activamente en las decisiones que definirán el futuro del estadoactivamente en las decisiones que definirán el futuro del estado

La senadora con licencia sostiene que las comunidades deben participar
activamente en las decisiones que definirán el futuro del estado

https://elcambioverdadero.com/2026/08/22/rivera-rumbo/
https://elcambioverdadero.com/2026/08/22/rivera-rumbo/
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ANA LILIA RIVERA: AYUDAR A LA PRESIDENTAANA LILIA RIVERA: AYUDAR A LA PRESIDENTA
IMPLICA DEFENDER CON CONGRUENCIA LAIMPLICA DEFENDER CON CONGRUENCIA LA

TRANSFTRANSFORMACIÓNORMACIÓN

ANA LILIA RIVERA: AYUDAR A LA PRESIDENTA
IMPLICA DEFENDER CON CONGRUENCIA LA

TRANSFORMACIÓN
La senadora con licencia llamó a actuar con humildad y responsabilidad paraLa senadora con licencia llamó a actuar con humildad y responsabilidad para

fortalecer el proceso histófortalecer el proceso histórico que vive Méxicorico que vive México

La senadora con licencia llamó a actuar con humildad y responsabilidad para
fortalecer el proceso histórico que vive México

La transformación que vive MéxicoLa transformación que vive México
exige congruencia, humildad yexige congruencia, humildad y
capacidad para asumircapacidad para asumir
responsabilidades en el momentoresponsabilidades en el momento
en que se necesitan, afirmó laen que se necesitan, afirmó la
senadora con licencia Ana Liliasenadora con licencia Ana Lilia
Rivera Rivera, quien sostuvo queRivera Rivera, quien sostuvo que
una de sus convicciones esuna de sus convicciones es
contribuir a que la presidentacontribuir a que la presidenta
Claudia Sheinbaum Pardo puedaClaudia Sheinbaum Pardo pueda
avanzar en la consolidación deavanzar en la consolidación de
este proceso histórico.este proceso histórico.

La transformación que vive México
exige congruencia, humildad y
capacidad para asumir
responsabilidades en el momento
en que se necesitan, afirmó la
senadora con licencia Ana Lilia
Rivera Rivera, quien sostuvo que
una de sus convicciones es
contribuir a que la presidenta
Claudia Sheinbaum Pardo pueda
avanzar en la consolidación de
este proceso histórico.

“Yo quiero ayudarle a la Presidenta”, expresó Rivera Rivera al referirse a la“Yo quiero ayudarle a la Presidenta”, expresó Rivera Rivera al referirse a la
responsabilidad que corresponde a quienes forman parte de esteresponsabilidad que corresponde a quienes forman parte de este
movimiento y que, dijo, no puede limitarse a acompañar los cambiosmovimiento y que, dijo, no puede limitarse a acompañar los cambios
cuando las circunstancias son favorables, sino que implica estar presentescuando las circunstancias son favorables, sino que implica estar presentes
cuando hay decisiones que tomar y tareas que cumplir.cuando hay decisiones que tomar y tareas que cumplir.

La legisladora tlaxcalteca consideró que esa responsabilidad comienza porLa legisladora tlaxcalteca consideró que esa responsabilidad comienza por
la congruencia entre lo que se piensa, lo que se dice y lo que se hace, perola congruencia entre lo que se piensa, lo que se dice y lo que se hace, pero
también por la humildad para reconocer que la transformación es unatambién por la humildad para reconocer que la transformación es una
construcción colectiva y que nadie puede asumirse como propietario deconstrucción colectiva y que nadie puede asumirse como propietario de
ella.ella.

“Yo quiero ayudarle a la Presidenta”, expresó Rivera Rivera al referirse a la
responsabilidad que corresponde a quienes forman parte de este
movimiento y que, dijo, no puede limitarse a acompañar los cambios
cuando las circunstancias son favorables, sino que implica estar presentes
cuando hay decisiones que tomar y tareas que cumplir.

La legisladora tlaxcalteca consideró que esa responsabilidad comienza por
la congruencia entre lo que se piensa, lo que se dice y lo que se hace, pero
también por la humildad para reconocer que la transformación es una
construcción colectiva y que nadie puede asumirse como propietario de
ella.

https://elcambioverdadero.com/2026/08/22/rivera-respaldo/
https://elcambioverdadero.com/2026/08/22/rivera-respaldo/
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CRIPESO: ANA LILIA RIVERA ENCABEZACRIPESO: ANA LILIA RIVERA ENCABEZA

PREFERENCIAS DE MORENA CON 47.19%PREFERENCIAS DE MORENA CON 47.19%

RUMBO A 2027RUMBO A 2027

CRIPESO: ANA LILIA RIVERA ENCABEZA
PREFERENCIAS DE MORENA CON 47.19%

RUMBO A 2027
* El segundo lugar alcanza el 15.67%, es decir, e* El segundo lugar alcanza el 15.67%, es decir, entre ambos hay una diferenciantre ambos hay una diferencia

de 31.52 puntos porcentualesde 31.52 puntos porcentuales  
* El segundo lugar alcanza el 15.67%, es decir, entre ambos hay una diferencia

de 31.52 puntos porcentuales 

Una nueva encuesta, ahora realizada por CRIPESO, confirma a la senadoraUna nueva encuesta, ahora realizada por CRIPESO, confirma a la senadora
con licencia Ana Lilia Rivera Rivera al frente de las preferencias paracon licencia Ana Lilia Rivera Rivera al frente de las preferencias para
encabezar la candidatura de Morena a la gubernatura de Tlaxcala en 2027,encabezar la candidatura de Morena a la gubernatura de Tlaxcala en 2027,
con el 45.7 por ciento de la intención del voto.con el 45.7 por ciento de la intención del voto.

La medición no sólo coloca a Rivera Rivera en el primer lugar de laLa medición no sólo coloca a Rivera Rivera en el primer lugar de la
competencia interna de Morena, sino que aumenta la diferencia en relacióncompetencia interna de Morena, sino que aumenta la diferencia en relación
a su más inmediato perseguidor, el alcalde con licencia Alfonso Sáncheza su más inmediato perseguidor, el alcalde con licencia Alfonso Sánchez
García, quien obtiene el 15.67 por ciento. Es decir, entre ambos hay unaGarcía, quien obtiene el 15.67 por ciento. Es decir, entre ambos hay una
diferencia de 31.52 puntos porcentuales.diferencia de 31.52 puntos porcentuales.

Una nueva encuesta, ahora realizada por CRIPESO, confirma a la senadora
con licencia Ana Lilia Rivera Rivera al frente de las preferencias para
encabezar la candidatura de Morena a la gubernatura de Tlaxcala en 2027,
con el 45.7 por ciento de la intención del voto.

La medición no sólo coloca a Rivera Rivera en el primer lugar de la
competencia interna de Morena, sino que aumenta la diferencia en relación
a su más inmediato perseguidor, el alcalde con licencia Alfonso Sánchez
García, quien obtiene el 15.67 por ciento. Es decir, entre ambos hay una
diferencia de 31.52 puntos porcentuales.

En la encuesta rumbo a laEn la encuesta rumbo a la
gubernatura Tlaxcala 2027gubernatura Tlaxcala 2027
realizada por la casa encuestadorarealizada por la casa encuestadora
CRIPESO, participaron 2 mil 704CRIPESO, participaron 2 mil 704
personas durante el periodo del 3personas durante el periodo del 3
al 10 de agosto de 2026, con unal 10 de agosto de 2026, con un
nivel de confianza del 95% y unnivel de confianza del 95% y un
error de diseño de 1.88%.error de diseño de 1.88%.

El resultado confirma elEl resultado confirma el
posicionamiento de Ana Liliaposicionamiento de Ana Lilia
Rivera dentro del partido, en unRivera dentro del partido, en un
momento en que comienzan amomento en que comienzan a
perfilarse los escenarios rumbo aperfilarse los escenarios rumbo a
la sucesión gubernamental.la sucesión gubernamental.

En la encuesta rumbo a la
gubernatura Tlaxcala 2027
realizada por la casa encuestadora
CRIPESO, participaron 2 mil 704
personas durante el periodo del 3
al 10 de agosto de 2026, con un
nivel de confianza del 95% y un
error de diseño de 1.88%.

El resultado confirma el
posicionamiento de Ana Lilia
Rivera dentro del partido, en un
momento en que comienzan a
perfilarse los escenarios rumbo a
la sucesión gubernamental.

https://elcambioverdadero.com/2026/08/22/rivera-2027-2/
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METEPANTLE TLAXCALTECA:METEPANTLE TLAXCALTECA:
HERENCIA, SUSTENTABILIDAD YHERENCIA, SUSTENTABILIDAD Y

FUTUROFUTURO

METEPANTLE TLAXCALTECA:
HERENCIA, SUSTENTABILIDAD Y

FUTURO

Este sEste sistema agrícola ancestral no debe permanecer únicamente en el terrenoistema agrícola ancestral no debe permanecer únicamente en el terreno
de los reconocimientos, los discursos o las fotografías. Su mayor valor está ende los reconocimientos, los discursos o las fotografías. Su mayor valor está en
el conocimiento que ha acumulado durante generaciones y, sobre todo, en suel conocimiento que ha acumulado durante generaciones y, sobre todo, en su
capacidad para ofrecer respuestas frente a algunos de los desafíos máscapacidad para ofrecer respuestas frente a algunos de los desafíos más
urgentes de nuestro tiempo.urgentes de nuestro tiempo.

El cambio climático ya no es una amenaza lejana. Hoy altera los ciclos de lluvia,El cambio climático ya no es una amenaza lejana. Hoy altera los ciclos de lluvia,

deteriora los suelos, aumenta la presión sobre el agua y vuelve cada vez másdeteriora los suelos, aumenta la presión sobre el agua y vuelve cada vez más
compleja la producción de alimentos. Frente a esta realidad, el metepantlecompleja la producción de alimentos. Frente a esta realidad, el metepantle
representa algo especialmente valioso: una forma de trabajar la tierra que harepresenta algo especialmente valioso: una forma de trabajar la tierra que ha
demostrado, a lo largo del tiempo, que es posible producir respetando losdemostrado, a lo largo del tiempo, que es posible producir respetando los
ciclos naturales, conservando los recursos y fortaleciendo la resiliencia delciclos naturales, conservando los recursos y fortaleciendo la resiliencia del
territorio.territorio.

Este sistema agrícola ancestral no debe permanecer únicamente en el terreno
de los reconocimientos, los discursos o las fotografías. Su mayor valor está en
el conocimiento que ha acumulado durante generaciones y, sobre todo, en su
capacidad para ofrecer respuestas frente a algunos de los desafíos más
urgentes de nuestro tiempo.

El cambio climático ya no es una amenaza lejana. Hoy altera los ciclos de lluvia,

deteriora los suelos, aumenta la presión sobre el agua y vuelve cada vez más
compleja la producción de alimentos. Frente a esta realidad, el metepantle
representa algo especialmente valioso: una forma de trabajar la tierra que ha
demostrado, a lo largo del tiempo, que es posible producir respetando los
ciclos naturales, conservando los recursos y fortaleciendo la resiliencia del
territorio.

¿Quieres¿Quieres
saber más?saber más?

¿Quieres
saber más?

Hay una paradoja en nuestra manera deHay una paradoja en nuestra manera de
entender el patrimonio: somos capacesentender el patrimonio: somos capaces
de celebrar durante años aquello quede celebrar durante años aquello que
heredamos de nuestros antepasados,heredamos de nuestros antepasados,
pero no siempre nos preguntamos quépero no siempre nos preguntamos qué
puede enseñarnos hoy ni cómo puedepuede enseñarnos hoy ni cómo puede
ayudarnos a construir el futuro. Con elayudarnos a construir el futuro. Con el
metepantle tlaxcalteca tenemos lametepantle tlaxcalteca tenemos la
oportunidad de cambiar esa mirada.oportunidad de cambiar esa mirada.

Hay una paradoja en nuestra manera de
entender el patrimonio: somos capaces
de celebrar durante años aquello que
heredamos de nuestros antepasados,
pero no siempre nos preguntamos qué
puede enseñarnos hoy ni cómo puede
ayudarnos a construir el futuro. Con el
metepantle tlaxcalteca tenemos la
oportunidad de cambiar esa mirada.

https://elcambioverdadero.com/2026/08/22/metepantle-tlaxcalteca/
https://elcambioverdadero.com/2026/08/22/metepantle-tlaxcalteca/
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Vivimos en un tiempo en el que una noticia puede recorrer miles deVivimos en un tiempo en el que una noticia puede recorrer miles de
kilómetros en cuestión de segundos y en que una publicación puedekilómetros en cuestión de segundos y en que una publicación puede
alcanzar a miles de personas antes de que alguien se pregunte si lo quealcanzar a miles de personas antes de que alguien se pregunte si lo que
está viendo es cierto. Las redes sociales transforman nuestra manera deestá viendo es cierto. Las redes sociales transforman nuestra manera de
comunicarnos y, con ello, cambian profundamente la conversacióncomunicarnos y, con ello, cambian profundamente la conversación
pública.pública.

Son una herramienta extraordinaria para informar, participar y acercar aSon una herramienta extraordinaria para informar, participar y acercar a
la ciudadanía. No debemos temerles ni pretender regresar a una épocala ciudadanía. No debemos temerles ni pretender regresar a una época
en la que pocos hablaban y muchos solamente escuchaban. Laen la que pocos hablaban y muchos solamente escuchaban. La
democracia necesita voces diversas, participación y libertad parademocracia necesita voces diversas, participación y libertad para
expresar nuestras ideas.expresar nuestras ideas.

Pero esa enorme capacidad de comunicar también implica una granPero esa enorme capacidad de comunicar también implica una gran
responsabilidad. Lo que compartimos puede informar, pero tambiénresponsabilidad. Lo que compartimos puede informar, pero también
confundir y alimentar la desinformación. Por eso, utilizar las redes exigeconfundir y alimentar la desinformación. Por eso, utilizar las redes exige
criterio, ética y, sobre todo, respeto por la verdad.criterio, ética y, sobre todo, respeto por la verdad.

Vivimos en un tiempo en el que una noticia puede recorrer miles de
kilómetros en cuestión de segundos y en que una publicación puede
alcanzar a miles de personas antes de que alguien se pregunte si lo que
está viendo es cierto. Las redes sociales transforman nuestra manera de
comunicarnos y, con ello, cambian profundamente la conversación
pública.

Son una herramienta extraordinaria para informar, participar y acercar a
la ciudadanía. No debemos temerles ni pretender regresar a una época
en la que pocos hablaban y muchos solamente escuchaban. La
democracia necesita voces diversas, participación y libertad para
expresar nuestras ideas.

Pero esa enorme capacidad de comunicar también implica una gran
responsabilidad. Lo que compartimos puede informar, pero también
confundir y alimentar la desinformación. Por eso, utilizar las redes exige
criterio, ética y, sobre todo, respeto por la verdad.
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