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¿Quieres¿Quieres
saber más?saber más?

¿Quieres
saber más?

La Presidenta de México, Claudia Sheinbaum Pardo, anunció que a partir de abrilLa Presidenta de México, Claudia Sheinbaum Pardo, anunció que a partir de abril
comenzará el proceso de credencialización del Servicio Universal de Salud, unacomenzará el proceso de credencialización del Servicio Universal de Salud, una
estrategia con la que se busca que, al término de su administración, el paísestrategia con la que se busca que, al término de su administración, el país
cuente con un sistema más eficiente e integrado, donde cada persona tenga unacuente con un sistema más eficiente e integrado, donde cada persona tenga una
identidad médica válida en todas las instituciones públicas.identidad médica válida en todas las instituciones públicas.

La mandataria explicó que esta credencial permitirá digitalizar trámites yLa mandataria explicó que esta credencial permitirá digitalizar trámites y
concentrar la información clínica en un expediente electrónico único, lo queconcentrar la información clínica en un expediente electrónico único, lo que
facilitará la atención en cualquiera de los sistemas de salud pública, como elfacilitará la atención en cualquiera de los sistemas de salud pública, como el
Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), el Instituto de Seguridad yInstituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), el Instituto de Seguridad y
Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), el IMSS Bienestar,Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), el IMSS Bienestar,
así como en los servicios médicos de las Fuerzas Armadas y los Institutosasí como en los servicios médicos de las Fuerzas Armadas y los Institutos
Nacionales de Salud.Nacionales de Salud.

La Presidenta de México, Claudia Sheinbaum Pardo, anunció que a partir de abril
comenzará el proceso de credencialización del Servicio Universal de Salud, una
estrategia con la que se busca que, al término de su administración, el país
cuente con un sistema más eficiente e integrado, donde cada persona tenga una
identidad médica válida en todas las instituciones públicas.

La mandataria explicó que esta credencial permitirá digitalizar trámites y
concentrar la información clínica en un expediente electrónico único, lo que
facilitará la atención en cualquiera de los sistemas de salud pública, como el
Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), el Instituto de Seguridad y
Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), el IMSS Bienestar,
así como en los servicios médicos de las Fuerzas Armadas y los Institutos
Nacionales de Salud.

SHEINBAUM PONE EN MARCHA CREDENCIAL ÚNICASHEINBAUM PONE EN MARCHA CREDENCIAL ÚNICA
PARA UNIFICAR LA ATENCIÓN MÉDICA EN TODO EL PAÍSPARA UNIFICAR LA ATENCIÓN MÉDICA EN TODO EL PAÍS

SHEINBAUM PONE EN MARCHA CREDENCIAL ÚNICA
PARA UNIFICAR LA ATENCIÓN MÉDICA EN TODO EL PAÍS

La nueva identidad de salud permitirá atenderse en IMSS, ISSSTE e IMSSLa nueva identidad de salud permitirá atenderse en IMSS, ISSSTE e IMSS
Bienestar con expediente digital y cobertura nacionalBienestar con expediente digital y cobertura nacional
La nueva identidad de salud permitirá atenderse en IMSS, ISSSTE e IMSS
Bienestar con expediente digital y cobertura nacional
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¿Quieres¿Quieres
saber más?saber más?

¿Quieres
saber más?

La presidenta de México, Claudia Sheinbaum Pardo, informó que al 28 deLa presidenta de México, Claudia Sheinbaum Pardo, informó que al 28 de
febrero de 2026 el país alcanzó 22 millones 527 mil 854 puestos de trabajofebrero de 2026 el país alcanzó 22 millones 527 mil 854 puestos de trabajo
afiliados al Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), lo que representa la cifraafiliados al Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), lo que representa la cifra
más alta para un mes de febrero y la quinta más elevada en la historia del empleomás alta para un mes de febrero y la quinta más elevada en la historia del empleo
formal en México.formal en México.

La mandataria federal subrayó que solo en febrero se crearon 157 mil 882La mandataria federal subrayó que solo en febrero se crearon 157 mil 882
empleos, sin contemplar las plazas vinculadas a plataformas digitales. Señalóempleos, sin contemplar las plazas vinculadas a plataformas digitales. Señaló
que este resultado refleja un comportamiento positivo de la economía nacional,que este resultado refleja un comportamiento positivo de la economía nacional,
aunque enfatizó que el objetivo central de su administración no es únicamente elaunque enfatizó que el objetivo central de su administración no es únicamente el
crecimiento económico, sino la generación de empleos mejor remunerados.crecimiento económico, sino la generación de empleos mejor remunerados.

Por su parte, el director general del IMSS, Zoé Robledo Aburto, detalló que en loPor su parte, el director general del IMSS, Zoé Robledo Aburto, detalló que en lo
que va de 2026 se han generado 217 mil 299 puestos de trabajo, mientras que enque va de 2026 se han generado 217 mil 299 puestos de trabajo, mientras que en
los últimos 12 meses el incremento fue de 96 mil 923 empleos.los últimos 12 meses el incremento fue de 96 mil 923 empleos.

La presidenta de México, Claudia Sheinbaum Pardo, informó que al 28 de
febrero de 2026 el país alcanzó 22 millones 527 mil 854 puestos de trabajo
afiliados al Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), lo que representa la cifra
más alta para un mes de febrero y la quinta más elevada en la historia del empleo
formal en México.

La mandataria federal subrayó que solo en febrero se crearon 157 mil 882
empleos, sin contemplar las plazas vinculadas a plataformas digitales. Señaló
que este resultado refleja un comportamiento positivo de la economía nacional,
aunque enfatizó que el objetivo central de su administración no es únicamente el
crecimiento económico, sino la generación de empleos mejor remunerados.

Por su parte, el director general del IMSS, Zoé Robledo Aburto, detalló que en lo
que va de 2026 se han generado 217 mil 299 puestos de trabajo, mientras que en
los últimos 12 meses el incremento fue de 96 mil 923 empleos.

SHEINBAUM DESTACA RÉCORD DE EMPLEOSHEINBAUM DESTACA RÉCORD DE EMPLEO
FORMAL EN FEBRERO; IMSS REPORTA MÁS DEFORMAL EN FEBRERO; IMSS REPORTA MÁS DE

22.5 MILLONES DE PUESTOS22.5 MILLONES DE PUESTOS

SHEINBAUM DESTACA RÉCORD DE EMPLEO
FORMAL EN FEBRERO; IMSS REPORTA MÁS DE

22.5 MILLONES DE PUESTOS

En el segundo mes de 2026 se generaron 157 mil 882 nuevos empleos; elEn el segundo mes de 2026 se generaron 157 mil 882 nuevos empleos; el
salario base alcanzó 665.6 pesos diarios, el más alto registradosalario base alcanzó 665.6 pesos diarios, el más alto registrado
En el segundo mes de 2026 se generaron 157 mil 882 nuevos empleos; el
salario base alcanzó 665.6 pesos diarios, el más alto registrado

https://elcambioverdadero.com/2026/03/03/sheinbaum-record-empleo/
https://elcambioverdadero.com/2026/03/03/sheinbaum-record-empleo/
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¿Quieres¿Quieres
saber más?saber más?

¿Quieres
saber más?

ANA LILIA RIVERA: JUVENTUD Y TECNOLOGÍA,ANA LILIA RIVERA: JUVENTUD Y TECNOLOGÍA,
CLAVES PARA EL FUTURO ACADÉMICO YCLAVES PARA EL FUTURO ACADÉMICO Y

PROFESIONAL DE TLAXCALAPROFESIONAL DE TLAXCALA

ANA LILIA RIVERA: JUVENTUD Y TECNOLOGÍA,
CLAVES PARA EL FUTURO ACADÉMICO Y

PROFESIONAL DE TLAXCALA

La senadora impartió La senadora impartió una plática en el Instituto Tecnológico de Apizaco,una plática en el Instituto Tecnológico de Apizaco,
donde llamó a aprovechar la inteligencia artificial como herramienta dedonde llamó a aprovechar la inteligencia artificial como herramienta de

transformacióntransformación

La senadora impartió una plática en el Instituto Tecnológico de Apizaco,

donde llamó a aprovechar la inteligencia artificial como herramienta de
transformación

Con un mensaje orientado al presente yCon un mensaje orientado al presente y
al futuro de las nuevas generaciones, laal futuro de las nuevas generaciones, la
senadora Ana Lilia Rivera Rivera impartiósenadora Ana Lilia Rivera Rivera impartió
una plática a la comunidad estudiantiluna plática a la comunidad estudiantil
del Instituto Tecnológico de Apizacodel Instituto Tecnológico de Apizaco
(ITA), donde, en el marco de su 50(ITA), donde, en el marco de su 50
aniversario de fundación, subrayó laaniversario de fundación, subrayó la
importancia de que la juventudimportancia de que la juventud
aproveche los accesos a la tecnología yaproveche los accesos a la tecnología y
a la inteligencia artificial para fortalecera la inteligencia artificial para fortalecer
su crecimiento académico y profesional.su crecimiento académico y profesional.

Con un mensaje orientado al presente y
al futuro de las nuevas generaciones, la
senadora Ana Lilia Rivera Rivera impartió
una plática a la comunidad estudiantil
del Instituto Tecnológico de Apizaco
(ITA), donde, en el marco de su 50
aniversario de fundación, subrayó la
importancia de que la juventud
aproveche los accesos a la tecnología y
a la inteligencia artificial para fortalecer
su crecimiento académico y profesional.

Durante su Durante su encuentro con las y los universitarios, la legisladora destacó que elencuentro con las y los universitarios, la legisladora destacó que el
contexto global exige jóvenes preparados en conocimientos tradicionales, perocontexto global exige jóvenes preparados en conocimientos tradicionales, pero
también en habilidades digitales y pensamiento crítico para interactuar contambién en habilidades digitales y pensamiento crítico para interactuar con
herramientas emergentes como la inteligencia artificial. Señaló que estasherramientas emergentes como la inteligencia artificial. Señaló que estas
tecnologías no deben verse como una amenaza, sino como una oportunidadtecnologías no deben verse como una amenaza, sino como una oportunidad
para ampliar capacidades, innovar y generar soluciones a problemáticas locales.para ampliar capacidades, innovar y generar soluciones a problemáticas locales.

Durante su encuentro con las y los universitarios, la legisladora destacó que el
contexto global exige jóvenes preparados en conocimientos tradicionales, pero
también en habilidades digitales y pensamiento crítico para interactuar con
herramientas emergentes como la inteligencia artificial. Señaló que estas
tecnologías no deben verse como una amenaza, sino como una oportunidad
para ampliar capacidades, innovar y generar soluciones a problemáticas locales.

https://elcambioverdadero.com/2026/03/06/ana-lilia-juventud/
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ANA LILIA RIVERA: LIBERTAD SINDICAL YANA LILIA RIVERA: LIBERTAD SINDICAL Y
SALARIO DIGNO A TRABAJADORES, UNASALARIO DIGNO A TRABAJADORES, UNA

REALIDAD PARA MÉXICO Y TLAXCALAREALIDAD PARA MÉXICO Y TLAXCALA

ANA LILIA RIVERA: LIBERTAD SINDICAL Y
SALARIO DIGNO A TRABAJADORES, UNA

REALIDAD PARA MÉXICO Y TLAXCALA

  En encuentro con la Unión de Sindicatos de Tlaxcala, la senadora afirmó queEn encuentro con la Unión de Sindicatos de Tlaxcala, la senadora afirmó que
la reforma laboral y la recuperación salarial ya se reflejan en mejoresla reforma laboral y la recuperación salarial ya se reflejan en mejores
condiciones laborales y mayores ingresos para las familiascondiciones laborales y mayores ingresos para las familias

 En encuentro con la Unión de Sindicatos de Tlaxcala, la senadora afirmó que
la reforma laboral y la recuperación salarial ya se reflejan en mejores
condiciones laborales y mayores ingresos para las familias

La legisladora, oriunda del municipio de Calpulalpan, recordó que uno de losLa legisladora, oriunda del municipio de Calpulalpan, recordó que uno de los
avances centrales de la reforma laboral de 2019 fue erradicar prácticas queavances centrales de la reforma laboral de 2019 fue erradicar prácticas que
durante décadas distorsionaron la representación gremial, como la firma dedurante décadas distorsionaron la representación gremial, como la firma de
contratos colectivos sin conocimiento de la base trabajadora. Señaló que en elcontratos colectivos sin conocimiento de la base trabajadora. Señaló que en el
pasado existían casos en los que los empleados ignoraban incluso la existenciapasado existían casos en los que los empleados ignoraban incluso la existencia
de un contrato registrado a su nombre, lo que calificó como una simulación.de un contrato registrado a su nombre, lo que calificó como una simulación.

Ahora, explicó, con las nuevas reglas las dirigencias sindicales deben elegirseAhora, explicó, con las nuevas reglas las dirigencias sindicales deben elegirse
mediante voto personal, libre, secreto y directo, y que los contratos colectivosmediante voto personal, libre, secreto y directo, y que los contratos colectivos
requieren la validación expresa de las y los trabajadores para conservar surequieren la validación expresa de las y los trabajadores para conservar su
vigencia. Este mecanismo, sostuvo, modificó el equilibrio interno delvigencia. Este mecanismo, sostuvo, modificó el equilibrio interno del
sindicalismo y obliga a los líderes a contar con respaldo auténtico.sindicalismo y obliga a los líderes a contar con respaldo auténtico.

La legisladora, oriunda del municipio de Calpulalpan, recordó que uno de los
avances centrales de la reforma laboral de 2019 fue erradicar prácticas que
durante décadas distorsionaron la representación gremial, como la firma de
contratos colectivos sin conocimiento de la base trabajadora. Señaló que en el
pasado existían casos en los que los empleados ignoraban incluso la existencia
de un contrato registrado a su nombre, lo que calificó como una simulación.

Ahora, explicó, con las nuevas reglas las dirigencias sindicales deben elegirse
mediante voto personal, libre, secreto y directo, y que los contratos colectivos
requieren la validación expresa de las y los trabajadores para conservar su
vigencia. Este mecanismo, sostuvo, modificó el equilibrio interno del
sindicalismo y obliga a los líderes a contar con respaldo auténtico.

En un encuentro conEn un encuentro con
trabajadoras y trabajadores detrabajadoras y trabajadores de
la Unión de Sindicatos dela Unión de Sindicatos de
Tlaxcala, la senadora Ana LiliaTlaxcala, la senadora Ana Lilia
Rivera Rivera aseguró que laRivera Rivera aseguró que la
libertad sindical en Méxicolibertad sindical en México
dejó de ser una promesa endejó de ser una promesa en
papel para convertirse en unpapel para convertirse en un
derecho efectivo que brindaderecho efectivo que brinda
estabilidad laboral y certezaestabilidad laboral y certeza
jurídica tanto a empleadosjurídica tanto a empleados
como a empresas.como a empresas.

En un encuentro con
trabajadoras y trabajadores de
la Unión de Sindicatos de
Tlaxcala, la senadora Ana Lilia
Rivera Rivera aseguró que la
libertad sindical en México
dejó de ser una promesa en
papel para convertirse en un
derecho efectivo que brinda
estabilidad laboral y certeza
jurídica tanto a empleados
como a empresas.

https://elcambioverdadero.com/2026/03/06/ana-lilia-libertad-sindical/
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EL SENADO HONRA LA VALENTÍA DE UNAEL SENADO HONRA LA VALENTÍA DE UNA
MUJER INDÍGENA; ANA LILIA RIVERAMUJER INDÍGENA; ANA LILIA RIVERA
RECONOCE SU LUCHA COMUNITARIARECONOCE SU LUCHA COMUNITARIA

EL SENADO HONRA LA VALENTÍA DE UNA
MUJER INDÍGENA; ANA LILIA RIVERA
RECONOCE SU LUCHA COMUNITARIA

Participa en la entrega del Reconocimiento “Elvia Carrillo Puerto” aParticipa en la entrega del Reconocimiento “Elvia Carrillo Puerto” a
  Cecilia López Pérez en el marco del Día Internacional de la MujerCecilia López Pérez en el marco del Día Internacional de la Mujer

Participa en la entrega del Reconocimiento “Elvia Carrillo Puerto” a
 Cecilia López Pérez en el marco del Día Internacional de la Mujer

En una ceremonia cargada deEn una ceremonia cargada de
simbolismo y memoria histórica porsimbolismo y memoria histórica por
el Día Internacional de la Mujer, lael Día Internacional de la Mujer, la
senadora Ana Lilia Rivera Riverasenadora Ana Lilia Rivera Rivera
participó este 4 de marzo en laparticipó este 4 de marzo en la
Sesión Solemne del Senado de laSesión Solemne del Senado de la
República donde se entregó elRepública donde se entregó el
Reconocimiento “Elvia CarrilloReconocimiento “Elvia Carrillo
Puerto” a Cecilia López Pérez, mujerPuerto” a Cecilia López Pérez, mujer
tsotsil y firme defensora de lostsotsil y firme defensora de los
derechos humanos de las mujeresderechos humanos de las mujeres
indígenas.indígenas.

En una ceremonia cargada de
simbolismo y memoria histórica por
el Día Internacional de la Mujer, la
senadora Ana Lilia Rivera Rivera
participó este 4 de marzo en la
Sesión Solemne del Senado de la
República donde se entregó el
Reconocimiento “Elvia Carrillo
Puerto” a Cecilia López Pérez, mujer
tsotsil y firme defensora de los
derechos humanos de las mujeres
indígenas.

Durante el acto, se destacó la trayectoria de Cecilia López Pérez comoDurante el acto, se destacó la trayectoria de Cecilia López Pérez como
promotora de la dignidad, la igualdad y el acceso a la justicia para mujerespromotora de la dignidad, la igualdad y el acceso a la justicia para mujeres
originarias, especialmente en contextos marcados por la discriminación y laoriginarias, especialmente en contextos marcados por la discriminación y la
violencia estructural. Su trabajo ha permitido visibilizar las demandasviolencia estructural. Su trabajo ha permitido visibilizar las demandas
históricas de las comunidades indígenas y fortalecer su participación en loshistóricas de las comunidades indígenas y fortalecer su participación en los
espacios públicos.espacios públicos.

Durante el acto, se destacó la trayectoria de Cecilia López Pérez como
promotora de la dignidad, la igualdad y el acceso a la justicia para mujeres
originarias, especialmente en contextos marcados por la discriminación y la
violencia estructural. Su trabajo ha permitido visibilizar las demandas
históricas de las comunidades indígenas y fortalecer su participación en los
espacios públicos.

https://elcambioverdadero.com/2026/03/06/senado-honra-mujer-indigena/
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TLAXCALA EN EL CORAZÓN DEL PLANTLAXCALA EN EL CORAZÓN DEL PLAN
NACIONAL DEL MAÍZNACIONAL DEL MAÍZ

TLAXCALA EN EL CORAZÓN DEL PLAN
NACIONAL DEL MAÍZ

Formar parte del Grupo Consultivo de este Plan es, para mí, un altoFormar parte del Grupo Consultivo de este Plan es, para mí, un alto
honor y una responsabilidad histórica. Este órgano, en el que convergenhonor y una responsabilidad histórica. Este órgano, en el que convergen
voces comprometidas como Jesusa Rodríguez, María Luisa Alboresvoces comprometidas como Jesusa Rodríguez, María Luisa Albores
González y Arturo Turrent, tiene la tarea de acompañar a la presidenta enGonzález y Arturo Turrent, tiene la tarea de acompañar a la presidenta en
la definición de políticas públicas que protejan y fomenten el maíz nativo,la definición de políticas públicas que protejan y fomenten el maíz nativo,

su diversidad genética y su profundo vínculo cultural con nuestrossu diversidad genética y su profundo vínculo cultural con nuestros
pueblos.pueblos.

Formar parte del Grupo Consultivo de este Plan es, para mí, un alto
honor y una responsabilidad histórica. Este órgano, en el que convergen
voces comprometidas como Jesusa Rodríguez, María Luisa Albores
González y Arturo Turrent, tiene la tarea de acompañar a la presidenta en
la definición de políticas públicas que protejan y fomenten el maíz nativo,

su diversidad genética y su profundo vínculo cultural con nuestros
pueblos.

¿Quieres¿Quieres
saber más?saber más?

¿Quieres
saber más?

En noviembre de 2025, la presidentaEn noviembre de 2025, la presidenta
Claudia Sheinbaum Pardo presentó elClaudia Sheinbaum Pardo presentó el
Plan Nacional del Maíz Nativo, unaPlan Nacional del Maíz Nativo, una
decisión que no sólo reconoce adecisión que no sólo reconoce a
nuestra semilla originaria como raíz denuestra semilla originaria como raíz de
la identidad nacional, sino que lala identidad nacional, sino que la
coloca en el centro de la estrategiacoloca en el centro de la estrategia
para recuperar la soberaníapara recuperar la soberanía
alimentaria. No se trata de unaalimentaria. No se trata de una
declaración simbólica: es unadeclaración simbólica: es una
definición política que devuelve aldefinición política que devuelve al
campo el lugar que nunca debiócampo el lugar que nunca debió
perder.perder.

En noviembre de 2025, la presidenta
Claudia Sheinbaum Pardo presentó el
Plan Nacional del Maíz Nativo, una
decisión que no sólo reconoce a
nuestra semilla originaria como raíz de
la identidad nacional, sino que la
coloca en el centro de la estrategia
para recuperar la soberanía
alimentaria. No se trata de una
declaración simbólica: es una
definición política que devuelve al
campo el lugar que nunca debió
perder.
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El 8 de marzo, Día Internacional de la Mujer, no es una fecha protocolaria niEl 8 de marzo, Día Internacional de la Mujer, no es una fecha protocolaria ni
una celebración superficial. Es una jornada de memoria histórica, deuna celebración superficial. Es una jornada de memoria histórica, de
reivindicación de derechos y de profunda reflexión sobre el camino recorridoreivindicación de derechos y de profunda reflexión sobre el camino recorrido
y los desafíos pendientes.y los desafíos pendientes.

Conmemorar esta fecha implica reconocer las luchas de millones de mujeresConmemorar esta fecha implica reconocer las luchas de millones de mujeres
que, a lo largo del tiempo, han enfrentado desigualdades estructurales paraque, a lo largo del tiempo, han enfrentado desigualdades estructurales para
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